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IV DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO (ANNO B)

PRIMA LETTURA
Dal libro del Deuterònomio   Dt 18,15-20

Mosè parlò al popolo dicendo: «Il 
Signore, tuo Dio, susciterà per te, in 
mezzo a te, tra i tuoi fratelli, un profe-
ta pari a me. A lui darete ascolto.
Avrai così quanto hai chiesto al Si-
gnore, tuo Dio, sull’Oreb, il giorno 
dell’assemblea, dicendo: “Che io 
non oda più la voce del Signore, mio 
Dio, e non veda più questo grande 
fuoco, perché non muoia”.
Il Signore mi rispose: “Quello che 
hanno detto, va bene. Io susciterò 
loro un profeta in mezzo ai loro fra-
telli e gli porrò in bocca le mie pa-
role ed egli dirà loro quanto io gli 
comanderò. Se qualcuno non ascol-
terà le parole che egli dirà in mio 
nome, io gliene domanderò conto. 
Ma il profeta che avrà la presunzio-
ne di dire in mio nome una cosa che 
io non gli ho comandato di dire, o 
che parlerà in nome di altri dèi, quel 
profeta dovrà morire”».

SALMO RESPONSORIALE
Sal 94

Rit: Ascoltate oggi la voce del Signore.

Venite, cantiamo al Signore, acclamia-
mo la roccia della nostra salvezza. Ac-

costiamoci a lui per rendergli grazie, 
a lui acclamiamo con canti di gioia.
Rit: Ascoltate oggi la voce del Signore.

Entrate: prostràti, adoriamo, in gi-
nocchio davanti al Signore che ci ha 
fatti. È lui il nostro Dio e noi il popo-
lo del suo pascolo, il gregge che egli 
conduce.
Rit: Ascoltate oggi la voce del Signore.

Se ascoltaste oggi la sua voce! «Non 
indurite il cuore come a Merìba, 
come nel giorno di Massa nel deser-
to, dove mi tentarono i vostri padri: 
mi misero alla prova pur avendo vi-
sto le mie opere».
Rit: Ascoltate oggi la voce del Signore.

SECONDA LETTURA
Dalla prima lettera di san Paolo apostolo 

ai Corìnzi     1Cor 7,32-35
 
Fratelli, io vorrei che foste senza 
preoccupazioni: chi non è sposato 
si preoccupa delle cose del Signore, 
come possa piacere al Signore; chi 
è sposato invece si preoccupa delle 
cose del mondo, come possa piace-
re alla moglie, e si trova diviso!
Così la donna non sposata, come 
la vergine, si preoccupa delle cose 
del Signore, per essere santa nel 
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corpo e nello spirito; la donna spo-
sata invece si preoccupa delle cose 
del mondo, come possa piacere al 
marito.
Questo lo dico per il vostro bene: 
non per gettarvi un laccio, ma per-
ché vi comportiate degnamente e 
restiate fedeli al Signore, senza de-
viazioni.

VANGELO 

+ Dal Vangelo secondo Marco  Mc 1,21-28

In quel tempo, Gesù, entrato di sa-
bato nella sinagoga, [a Cafàrnao,] 
insegnava. Ed erano stupiti del suo 
insegnamento: egli infatti insegna-
va loro come uno che ha autorità, e 
non come gli scribi.
Ed ecco, nella loro sinagoga vi era 
un uomo posseduto da uno spirito 
impuro e cominciò a gridare, dicen-
do: «Che vuoi da noi, Gesù Nazare-
no? Sei venuto a rovinarci? Io so chi 
tu sei: il santo di Dio!». E Gesù gli 
ordinò severamente: «Taci! Esci da 
lui!». E lo spirito impuro, straziando-
lo e gridando forte, uscì da lui.
Tutti furono presi da timore, tanto 
che si chiedevano a vicenda: «Che 
è mai questo? Un insegnamento 
nuovo, dato con autorità. Comanda 
persino agli spiriti impuri e gli ob-
bediscono!».
La sua fama si di( use subito dovun-
que, in tutta la regione della Galilea.

COMMENTO

Gesù inizia il suo ministero annuncian-

do il vangelo del regno di Dio (Mc 1,15). 

Si ha un regno quando c’è un popolo 

governato da un’autorità sovrana che 

NOTIZIE DA don GERARDO
Sia lodato Gesu Cristo. Ti scrivo per in-
formarti che mi sonno arrivati i soldi 
che mi hai mandato (ps: ricavato del 
mercatino di Natale della parrocchia 
400 euro). Grazie tanto per il gesto di 
generosità e di amicizia. Ti assicuro 
che questi soldi serviranno per risol-
vere alcuni problemi che abbiamo.
Lo so che adesso l’europa è in crisi 
economica e che la gente pena a sof-
frire a causa della mancanza dei soldi. 
Però con questo gesto avete pensato 
a noi. Prego che Dio vi benedica tutti. 
Saluto tutti gli amici che ci hanno 
aiutato.... 
Sto bene di salute anche i miei. Ti 
saluto e buon lavoro. Che Il Signore 
ti protega. Ringrazio di nuovo quelli 
che ci hanno aiutato.
Un abbraccio                        don Gerardo

VENDITA TORTE
Oggi, domenica 29, dopo le S.Messe, 
potrete trovare dei ragazzi che vi of-
frono dei dolci fatti in casa. Con le 
o( erte ricavate ripareranno le porte 
da calcio e eventualmente si potrà 
comprare anche un videoproiettore 
mobile. 

INCONTRO ADULTI GIOVANI
Lunedì 30 alle ore 21 ricordiamo l’ap-
puntamento di formazione con il 
gruppo di adulti/giovani.

MADONNA CANDELORA
RIcordiamo che il 2 febbraio è la festa 
della Presentazione di Gesù al tem-
pio, o più comunemente conosciuta 
come Madonna Candelora. Vivremo 

questo momento di preghiera par-
tendo dal salone S. Giuseppe alle ore 
18.30.

ADORAZIONE EUCARISTICA
Come ogni venerdì dalle 17.00 
alle 18.00 sarà possibile fer-
marsi in chiesa in atteggia-
mento di adorazione di fronte 
al SS.Sacramento.
 
PRIMO VENERDI’ DEL MESE
Il 3 febbraio sarà il primo venerdì del 
mese Siamo invitati alla celebrazione 
eucaristica delle 18.30 e poi a condivi-
dere la cena e a sostare in ascolto della 
Parola e del suo eco in noi.
 

INCONTRO GENITORI 
GRUPPO III media
Lunedì 6 febbraio alle ore 21.00 in sa-
la S.Marco cominciamo a preparare la 
celebrazione della Cresima con i geni-
tori dei ragazi di III media.
 
INCONTRO GENITORI 
GRUPPO V elementare
Venerdì 10 febbraio alle ore 21.00 in 
sala Papa Giovanni XXIII sono invitati 
i genitori del gruppo di V elementare 
per cominciare a preparare la cele-
brazione della Prima Comunione.

GIORNATA DEL MALATO
Sabato 11 febbraio alle ore 15.30 in 
chiesa in occasione della giornata del 
malato verrà celebrata una S. Messa 
con imposizione dell’Olio degli Infermi.
Ricordiamo che chi avesse bisogno 
di essere accompagnato in chiesa, 
ci sono alcune persone disponibili a 
questo servizio.

esercita il suo potere per mezzo della 

legge.

Dio è Santo ed esercita il suo dominio 

per mezzo della potenza dello Spirito 

Santo; la sua unica legge è l’amore. 

Vive nel regno di Dio chi, nella libertà 

dell’amore, si sottomette all’azione po-

tente del suo Spirito che “è Signore e dà 

la vita”. Adamo ed Eva con il peccato si 

sono ribellati a Dio sottraendosi alla 

sua sovranità, ed a causa loro tutti gli 

uomini sono stati costituiti peccato-

ri (Rm 5,12) per cui “giacciono sotto il 

potere del Maligno” (1Gv 5,15), il qua-

le regna sull’uomo con la forza della 

menzogna e con la legge del peccato.

Gesù Cristo, nuovo Adamo, sottomesso 

al Padre con una obbedienza spinta $ -

no alla morte di croce (Fil 2,8), ripieno 

di Spirito Santo e rivestito di potenza 

dall’alto al battesimo del Giordano, 

inizia la sua missione instaurando il re-

gno di Dio con autorità. 

I demoni si sottomettono a lui, manife-

stando così che il loro potere sull’uomo 

ormai volge al termine e che il regno 

di Dio è entrato nel mondo. La parola 

di Gesù, al contrario di quella degli al-

tri maestri del tempo, non tende a dif-

fondere delle opinioni dottrinali, chia-

ma invece gli uomini all’obbedienza 

a lui (1Pt 1,2) per mezzo della fede(cf. 

Rm 1,5; 6,16-17), la pratica dei suoi 

comandamenti(Gv 14,21) e la guida 

del suo Santo Spirito. Oggi è compito 

della Chiesa, cioè di ogni cristiano, far 

arrivare il regno di Dio ad ogni uomo 

su questa terra. 
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APPUNTAMENTI

DELLA SETTIMANA

DOMENICA 29 Gennaio
 8.00: 9.30: 11.00: S. Messe
18.30: Vespri

LUNEDI 30 Gennaio
15.00: Tombola
18.30: S. Messa e Vespri
21.00: Inc. gruppo adulti/giovani

MARTEDÌ 31 Gennaio
San Giovanno Bosco

   7.30:  Lodi mattutine
16.00:  Buon Samaritano
18.30: S. Messa e Vespri
20.45: Incontro Festa di Aprile

MERCOLEDÌ 1 Febbraio
   7.30:  Lodi mattutine
18.30: S. Messa e Vespri

GIOVEDÌ 2 Febbraio
Presentazione del Signore

  7.30:  Lodi mattutine
18.30: S. Messa sospesa

VENERDÌ 3 Febbraio
   7.30:  Lodi mattutine
17.00: Adorazione Eucaristica
18.30: S. Messa e Vespri 
              Porta Condividi 

SABATO 4 Febbraio
16.00 -18.00 Confessioni
18.30: S. Messa e Vespri

DOMENICA5 Febbraio
 8.00: 9.30: 11.00: S. Messe
18.30: Vespri

  

DOMENICA 29 Gennaio
  8.00:   
  9.30: Ida, Elio
11.00: fam. Paludetto e Rossi,  
       Michele, Rocco, Caterina

LUNEDÌ 30 Gennaio
18.30: Livia, Alessandro

MARTEDÌ 31 Gennaio
18.30: Giulio, Maria, 
 fam. Marcello

MERCOLEDÌ 1 Febbraio
18.30:  

GIOVEDÌ 2 Febbraio
18.30:  Onofrio, Rosa, Angelo, 

Laura, Ida, Aldo, Palmira

VENERDÌ 3 Febbraio
18.30: 

SABATO 4 Febbraio
18.30: Ausonia

DOMENICA 5 Febbraio
  8.00: 
  9.30:
11.00: Gino

INTENZIONI

DELLE SANTE MESSE

FESTA DI APRILE
Stiamo cominciando a preparare la 
festa di aprile in patronato. 
Martedì 31 alle ore 20.45 sono invi-
tati tutti coloro che intendono darci 
una mano nella preparazione e nel-
la ri" essione.

BENEDIZIONI 
DELLE CASE
Continua la consueta benedi-

zione delle case via Baldissera. 

Le famiglie saranno avvisate in 

anticipo con un bigliettino  e 

l’orario della visita.


